
PROGRAM ZAJĘĆ Z FARMAKOLOGII                                                             
DLA III ROKU ODDZIAŁU KOSMETOLOGII 2021/2022 

 
Seminarium 1                                                                                                                                   
(06.10.2021 r., godzina 8:30-10:45, sala 4A – grupa 1 seminaryjna;                                                                      
11:00-13:15, sala 45 – grupa 2 seminaryjna)           
 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Ewa Zwierzyńska  
Preparaty witaminowe:  

- witaminy rozpuszczalne w lipidach 
- witaminy rozpuszczalne w wodzie 

Pierwiastki o znaczeniu biologicznym: 
- mikroelementy  
- makroelementy 

 
 
Seminarium 2   
(13.10.2021 r., godzina 8:30-10:45, sala 4A – grupa 1 seminaryjna;                                                                      
11:00-13:15, sala 45 – grupa 2 seminaryjna)           
 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Ewa Zwierzyńska  
Farmakoterapia chorób przewodu pokarmowego:  

- leki zmniejszające wydzielanie soku żołądkowego 
- leki zwiększające wydzielanie soku żołądkowego 

 
 
Seminarium 3  
(20.10.2021 r., godzina 8:30-10:45, sala nr 2 – grupa 1 seminaryjna;                                                                      
11:00-13:15, sala nr 2 – grupa 2 seminaryjna)           
 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Dariusz Andrzejczak  
Farmakoterapia przewodu pokarmowego c.d.: 

- leki przeciwwymiotne 
- leki spazmolityczne 
- leki żółciopędne i żółciotwórcze 
- leki regenerujące wątrobę 

 
             
Seminarium 4  
(27.10.2021 r., godzina 8:30-10:45, sala nr 2 – grupa 1 seminaryjna;                                                                       
godzina 11:00-13:15, sala nr 2 – grupa 2 seminaryjna)           
 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Agata Woldan-Tambor  
Leki wpływające na czynność motoryczną jelit:  

- leki przeczyszczające 
- leki przeciwbiegunkowe 

Farmakoterapia otyłości. 
 
Seminarium 5  
(03.11.2021 r., godzina 8:30-10:45, sala nr 2 – grupa 1 seminaryjna;                                                                       
godzina 11:00-13:15, sala nr 2 – grupa 2 seminaryjna)           
 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Ewa Zwierzyńska  
Leki stosowane w znieczuleniu miejscowym. 
Leki stosowane w zaburzeniach krążenia obwodowego.                                    
 



Seminarium 6  
(04.11.2021 r., godzina 9:45-12:00, sala nr 4A – grupa 2 seminaryjna;                                                                       
godzina 12:15-14:30, sala nr 4A – grupa 1 seminaryjna)           
 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Agata Woldan-Tambor    
Leki stosowane w stanach zapalnych skóry (glikokortykosteroidy stosowane miejscowo w 
chorobach skóry; preparaty przeciwwirusowe i przeciwgrzybicze). 
 

 
Seminarium 7  
(10.11.2021 r., godzina 9:00-10:30, sala nr 4B – grupa 1 seminaryjna;                                                                       
godzina 10:45-12:15, sala nr 4B – grupa 2 seminaryjna)           
 
Żeńskie hormony płciowe: 

- estrogeny i progesteron – działanie fizjologiczne i farmakologiczne 
- hormonalne środki antykoncepcyjne  

Męskie hormony płciowe. 
Powtórzenie wiadomości z zakresu seminarium 1-6. 
 
 
 
Seminarium 8  
(17.11.2021 r., godzina 8:30-10:45, sala nr Zakład Chemii Kosmetycznej – grupa 1 
seminaryjna; 11:00-13:15, sala nr Zakład Chemii Kosmetycznej – grupa 2 seminaryjna)           
 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Ewa Zwierzyńska  
Leki stosowane w stanach zapalnych skóry: 

- środki o działaniu ściągającym 
- środki o działaniu adsorbcyjnym  
- środki o działaniu osłaniającym 
- środki keratolityczne 

Leki stosowane w zakażeniach skóry: 
- środki odkażające  
- środki antyseptyczne  
- antybiotyki stosowane miejscowo 

 
Seminarium 9  
(24.11.2021 r., godzina 8:30-10:45, sala nr 4A – grupa 1 seminaryjna;                                                                      
11:00-13:15, sala nr 4A – grupa 2 seminaryjna)           
 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Ewa Zwierzyńska  
Leki stosowane w zakażeniach skóry c.d.: 

- środki odkażające  
- środki antyseptyczne  
- antybiotyki stosowane miejscowo 

 
 
 
 

 
 
 
 



PROGRAM ZAJĘĆ Z FARMAKOLOGII                                                             
DLA III ROKU ODDZIAŁU KOSMETOLOGII 2021/2022 

 
Ćwiczenie 1 (01.12.2021 r.) godz. 8:30-10:30 (sala nr 45 i 4A) 
Grupa 1 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Dariusz Andrzejczak  
Farmakoterapia wybranych zaburzeń hormonalnych: 

- cukrzyca  
- nadczynność i niedoczynność tarczycy 

 
Grupa 2 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Ewa Zwierzyńska  
Farmakoterapia trądziku młodzieńczego i różowatego. 
  
Ćwiczenie 1 (02.12.2021 r.) godz. 9:45-11:45 (sala nr 2 i Zakład Chemii Kosmetycznej) 
Grupa 3 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Ewa Zwierzyńska  
Farmakoterapia trądziku młodzieńczego i różowatego. 
 
Grupa 4 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Dariusz Andrzejczak  
Farmakoterapia wybranych zaburzeń hormonalnych: 

- cukrzyca  
- nadczynność i niedoczynność tarczycy 

 
 
Ćwiczenie 2 (08.12.2021 r.) godz. 8:30-10:30 (sala nr 45 i 4A) 
Grupa 1 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Agata Woldan-Tambor  
Farmakoterapia chorób alergicznych: 

- leki przeciwhistaminowe 
- glikokortykosteroidy 
- kromony 

 
Grupa 2 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Dariusz Andrzejczak  
Farmakoterapia wybranych zaburzeń hormonalnych: 

- cukrzyca  
- nadczynność i niedoczynność tarczycy 

 
 
Ćwiczenie 2 (09.12.2021 r.) godz. 9:45-11:45 (sala nr 2 i Zakład Chemii Kosmetycznej) 
Grupa 3 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Dariusz Andrzejczak  
Farmakoterapia wybranych zaburzeń hormonalnych: 

- cukrzyca  
- nadczynność i niedoczynność tarczycy 

 
 
Grupa 4 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Agata Woldan-Tambor  
Farmakoterapia chorób alergicznych: 

- leki przeciwhistaminowe 
- glikokortykosteroidy 
- kromony 
 



Ćwiczenie 3 (15.12.2021 r.) godz. 8:30-10:30 (sala nr 45 i 4A) 
Grupa 1 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Ewa Zwierzyńska 
Farmakoterapia trądziku młodzieńczego i różowatego. 
 
 
Grupa 2 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Agata Woldan-Tambor  
Farmakoterapia chorób alergicznych: 

- leki przeciwhistaminowe 
- glikokortykosteroidy 
- kromony 

 
Ćwiczenie 3 (16.12.2021 r.)  godz. 9:45-11:45 (sala nr 2 i 3) 
Grupa 3  
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Agata Woldan-Tambor  
Farmakoterapia chorób alergicznych: 

- leki przeciwhistaminowe 
- glikokortykosteroidy 
- kromony 

 
Grupa 4 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Ewa Zwierzyńska 
Farmakoterapia trądziku młodzieńczego i różowatego. 
 
Ćwiczenie 4 (12.01.2022 r.) godz. 8:30-10:30 (sala nr 45 i 4A) 
Grupa 1 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Agata Woldan-Tambor 
Leki dostępne w sprzedaży odręcznej: 

- leki przeciwbólowe 
- leki przeciwzapalne  
- leki przeciwgorączkowe 

                - leki przeciwkaszlowe  
                - leki wykrztuśne 
Do zajęć należy być przygotowanym z wykładu. 
 
Grupa 2 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Dariusz Andrzejczak 
Hormony i inne czynniki wpływające na gospodarkę wapniowo-fosforanową:  

- parathormon 
- kalcytonina 

                 - witamina D3   
 
Ćwiczenie 4 (13.01.2022 r.) godz. 9:45-11:45 (sala nr 2 i 3) 
Grupa 3 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Agata Woldan-Tambor 
Leki dostępne w sprzedaży odręcznej: 

- leki przeciwbólowe 
- leki przeciwzapalne  
- leki przeciwgorączkowe 

                - leki przeciwkaszlowe  
                - leki wykrztuśne 
Do zajęć należy być przygotowanym z wykładu. 
 
 
 



Grupa 4 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Dariusz Andrzejczak 
Hormony i inne czynniki wpływające na gospodarkę wapniowo-fosforanową:  

- parathormon 
- kalcytonina 

      - witamina D3   
 
Ćwiczenie 5 (19.01.2022 r.) godz. 8:30-10:30 (sala nr 45 i 214) 
Grupa 1 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Dariusz Andrzejczak 
Hormony i inne czynniki wpływające na gospodarkę wapniowo-fosforanową:  

- parathormon 
- kalcytonina 

      - witamina D3   
 
Grupa 2 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Agata Woldan-Tambor 
Leki dostępne w sprzedaży odręcznej: 

- leki przeciwbólowe 
- leki przeciwzapalne  
- leki przeciwgorączkowe 

                - leki przeciwkaszlowe  
                - leki wykrztuśne 
Do zajęć należy być przygotowanym z wykładu. 
 
 
Ćwiczenie 5 (20.01.2022 r.) godz. 9:45-11:45 (sala nr 2 i 3) 
Grupa 3 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Dariusz Andrzejczak 
Hormony i inne czynniki wpływające na gospodarkę wapniowo-fosforanową:  

- parathormon 
- kalcytonina 
- witamina D3   

 
Grupa 4 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Agata Woldan-Tambor 
Leki dostępne w sprzedaży odręcznej: 

- leki przeciwbólowe 
- leki przeciwzapalne  
- leki przeciwgorączkowe 

                - leki przeciwkaszlowe  
                - leki wykrztuśne 
Do zajęć należy być przygotowanym z wykładu. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ćwiczenie 6 (24.01.2022 r.) godz. 10:30-11:45 (sala nr 45, 3, 213, 214) 
Grupa 1 
Powtórzenie wiadomości z zakresu seminarium 8-9 i ćwiczeń 1-5  
+ Wykład - Niesteroidowe leki przeciwzapalne. 
Osoba prowadząca zajęcia – dr hab. n. farm. prof. uczelni Bogusława Pietrzak 
 
Grupa 2 
Powtórzenie wiadomości z zakresu seminarium 8-9 i ćwiczeń 1-5 
+ Wykład - Niesteroidowe leki przeciwzapalne. 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Agata Woldan-Tambor 
 
Grupa 3 
Powtórzenie wiadomości z zakresu seminarium 8-9 i ćwiczeń 1-5 
+ Wykład - Niesteroidowe leki przeciwzapalne. 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Dariusz Andrzejczak 
 
Grupa 4 
Powtórzenie wiadomości z zakresu seminarium 8-9 i ćwiczeń 1-5 
+ Wykład - Niesteroidowe leki przeciwzapalne. 
Osoba prowadząca zajęcia – dr n. farm. Ewa Zwierzyńska 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


